Weihnachten
wie in Skandinavien

Die Adventszeit nihert
sich und damit auch die
Zeit der weihnachtlichen
Vorbereitungen.

Ein Kurs vermittelt, wie in
Schweden dekoriert wird.

mt. Im dezemberdunklen Schwe-
den, wo Weihnachten schon mit
dem Lichtfest am 13. Dezember
anféngt (St. Lucia), will die Tradi-
tion, dass die Advents- und Weih-
nachtsdekorationen zuhause mit

einfachen Mitteln hergestellt wer- -

den, was noch heute in vielen Fa-
milien der Fall ist. An den langen,
dunklen Nachmittagen und
Abenden versammelt man sich
um den grossen, gut beleuchteten
Kiichentisch und hier werden De-
korationen fiir Tisch, Tiir und
Fenster und fiir den Weihnachts-
baum gemeinsam gebastelt.

Wie viele andere Weihnachts-
traditionen diirfte der Weih-
nachtsbaum aus der Umbildung
vorchristlicher Rituale und Ge-

briauche stammen, in diesem Fall

aus dem in der Wintersonnen-
wende betriebenen Baumkult der
Germanen vorchristlicher Zeit.
Der Weihnachtsbaum wurde in
Schweden erst im 19. Jahrhundert
allgemein gebrduchlich. Die ur-
~ spriinglichen Dekorationen wa-
ren rote Winterépfel, Pfefferku-
chen im Form von Sternen,
Ménnchen und Tierchen, einfa-
che Sterne aus Stroh und Figuren
" aus Wolle. Mit der Zeit wurden
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andere Materialien zuginglich
und aus Papier erschienen die
bunten, mit Siissigkeiten und
Niissen gefiillten Weihnachts-
Bonbons und die geflochtenen |
Herzkorbchen, ebenfalls mit |
Guetzli oder Rahmtifeli gefiillt.
Wer dieses Jahr seine Weih-
nachtsdekorationen und Weih-
nachtsgeschenke moglichst sel-
ber gestalten will, kann drei einfa-
che, traditionelle schwedische
Techniken an drei aufeinander-:
folgenden Samstagvormittagen
an der Volkshochschule Region
Biel-Lyss lernen. Weihnachts-
Bonbons aus Seidenpapier, ge-
flochtene Herzkdrbchen aus Pa-
pier und Weihnachtsméannchen
aus Wolle, werden unter sachver-
standiger Leitung der Kulturani-
matorin Karin Merazzi-Jacobsen

‘gebastelt. Die Kurse konnen auf

Anfrage auch einzeln besucht
werden. i :

INFO: Samstag, 14.11., 10 bis 12 Uhr, -
dreimal, anmelden bis 6.11 bei Volks-
hochschule Region Biel-Lyss, Tel. :
032 323 13 43, info@vhs-biel-lyss.ch

schwedische Dekorationen.
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